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Verksamhetsberättelse 2023 

Styrelsen 

Benny Öwre, kassör 

Jens Davidsson, ledamot 

Julia Kindblad, ledamot 

Stefan Lundstedt, ledamot 

 

Styrelsen har haft 5 styrelsemöten under verksamhetsåret. 

 

Övriga förtroendevalda 

Cissi Hindersson, valberedningen 

Eva Liljeros, revisor 

 

Medlemssiffor 

Kretsen har 1 458 medlemmar (2024-01-15). 

 

Översikt på genomförda aktiviteter 

• Slåtter vid Sommarhagen Frösön. 

• Kurs i att knacka och slå med lie på Sommarhagen. 

• Klädbytardag. 

• Föreläsning och praktiskt övning: Gör din egen äng. 

• Ordnat en medlemsträff (Lucia-fika). 

• Stadsplaneringsgruppen arbetar aktivt. 

• Uppstart av en Natursnoksgrupp (“Lillsjöns supersnokar”) tillsammans med Kajsa 

Holmgren. 

Verksamhet 

Liekurs vid Sommarhagen (Frösön) 

Den 14/7 arrangerade vi en heldagskurs i att knacka och slå med lie med kursledaren Jenny 

Nilsson. 
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Blomstervandring med Jana Novak 

Den 6/8 ordnade vi en vandring i Ansätten för ett 20-tal av våra medlemmar. 

Klädbytardag 

Den 25/11 anordnade vi en klädbytardag tillsammans med Studiefrämjandet Mitt i deras 

lokaler. Evenemanget blev lyckat med ett 40-tal deltagare och besök av Länstidningen för ett 

reportage. Överskottet av kläder gick till lokalt bistånd. 

Medlemsmöte 

Vi hade en medlemsträff den 13/12 i vid Bynäsets vindskydd, där 5 kretsmedlemmar utöver 

styrelsen deltog. 

Stadsplaneringsgruppens arbete 

Arbetsgruppen har varit fortsatt aktiv under året och inom gruppen har fem personer jobbat 

parallellt med att granska ett antal olika projekt inom Östersunds kommun. 

 

Dessa träffade även kommunstyrelsens ordförande Niklas Daoson den 10/1-2024 för att 

prata om ett närmare samarbete med politiker. De har även samt skickat in debattartiklar till 

lokal media. 

Natursnoksgrupp i Östersund 

Under maj månad drog vi igång en efterlängtad verksamhet riktad till yngre barn och deras 

föräldrar - vid fyra tillfällen på våren träffades vi i skogen intill Lillsjöns rastplats för lekar och 

lärande aktiviteter. Under hösten ordnade vi nya träffar. Kajsa Holmgren var snokledare 

assisterad av Jens Davidsson (från kretsstyrelsen) vid dessa tillfällen. 

Föreläsning om skogens fåglar 

I samarbete med JORF (Jämtlands läns ornitologiska förening) kunde vi bjuda våra 

medlemmar på en föreläsning den 11/11 - “Hur går det för fåglarna i skogen?”. Kretsen stod 

för halva kostnaderna för föreläsare och förtäring. 

 

Trädgårdsföreläsningar och nystartade ängar 

I samarbete med Krokomskretsen ordnade vi två trädgårdsföreläsningar: Magneten i 

Krokom (2/9) samt Jamtli i Östersund (3/9). Vid båda dagarna öppnade deltagarna upp en 

gräsplätt, sådde ängsfrön samt satte upp väderbeständig informationsskylt. 
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Deltagande i andras aktiviter 

• Eva var med som representant för Östersundskretsen och arrangerade en 

föreläsning i Krokom den 25 februari - “Livfulla marker”. 

• Eva deltog i en digital utbildning den 16 mars - ”Rädda bina”. 

• Benny och Julia deltog vid riksstämman i Västerås 16-18 juni. 

 

Samarbeten 

• Studiefrämjandet Mitt 

• Sommarhagen 
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